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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьном спортивном клубе «Стимул» 

1. Общие положения 
Школьный спортивный клуб «Стимул» (далее ШСК «Стимул») - организация учителей, 
обучающихся и родителей (законных представителей) (законных представителей), 
способствующая развитию физической культуры и спорта в школе. Деятельность клуба 
осуществляется на основании Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); с частью 3 
статьи 28 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации (с изменениями и дополнениями); приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 13.09.2013 № 1065 «Об утверждении порядка осуществления 
деятельности школьных спортивных клубов  и студенческих спортивных клубов»; стратегии 
развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2030 года; Уставом  МБОУ 
Тумановской СШ. 
 

2.Цели и задачи спортивного клуба 
Общие положения: Школьный спортивный клуб - общественная организация учителей, 
обучающихся и их родителей (законных представителей), способствующая развитию 
физической культуры, спорта в школе. Школьный спортивный клуб создается с целью 
организации и проведения спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во 
внеурочное время. Школьный спортивный клуб должен иметь название, свою эмблему. 
Цели: 
1.Развитие мотивации личности к физическому развитию. 
2.Организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном  учреждении во 
внеурочное время. 
3. Формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, привычки к 
активному и здоровому образу жизни. 

Задачи: 
1.Повышение массовости занятий обучающихся физической культурой и спортом, 
привлечение большего числа детей и подростков к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом. 
2.Закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, полученных на 
уроках физической культуры, содействие формированию жизненно необходимых 
физических качеств. 
3.Воспитание у обучающихся общественной активности и трудолюбия, 
самостоятельности и организаторских способностей. 
4.Пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни. 
5. Обеспечить внеурочную занятость детей «группы риска». 
 



                                            3. Функции 
 
1.Организация постоянно действующих секций спортивных игр для обучающихся. 
Проведение групповых и школьных соревнований, товарищеских спортивных встреч с 
другими спортивными клубами. 
2.Организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления образования, 
проведение физкультурных праздников, показных выступлений ведущих спортсменов 
школы, района. 
3.Расширение и укрепление материально-спортивной базы школы (оборудование 
школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и изготовление простейшего 
спортивного инвентаря). 
4.Формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в 
соревнованиях более высокого уровня (муниципальные, региональные). 
 

4. Основные направления деятельности клуба: 
1.Физкультурно-спортивное. 
 

     5.Организация работы спортивного клуба школы 
Общее педагогическое руководство деятельностью спортивного клуба школы 
осуществляет учитель физической культуры. Организационное и методическое 
руководство осуществляет руководитель школьного спортивного клуба. Спортивный клуб 
ежегодно на собрании представителей групп избирает совет из 5 человек, который 
непосредственно руководит его работой.  
                                          6.Права и обязанности членов клуба 
Членами клуба могут быть обучающиеся МБОУ Тумановской СШ, преимущественно 
занимающиеся в объединениях дополнительного образования детей физкультурно-
спортивной направленности; педагогические работники; родители (законные 
представители) обучающихся, а также спортсмены и ветераны спорта. Все члены клуба 
имеют равные права и обязанности. 
 
 
Права членов клуба: 
1.Избирать и быть избранным в руководящий орган клуба. 
2.Участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом. 
3.Вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба. 
4.Предоставление списков активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и 
награждения администрацией школы и вышестоящими организациями. 
5.Ежегодно сдавать нормативы по физической культуре. 
6. Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в спортивно-
массовых мероприятиях. 
7. Член спортивного клуба имеет право совмещать посещение секций по различным видам 
спорта в случае успешной успеваемости по остальным предметам школьной программы. 
 
  Обязанности членов клуба: 
1.Успешное сочетание учебы в общеобразовательном учреждении с регулярными 
занятиями физической культурой и спортом. Посещать спортивные секции по избранному 
виду спорта; 
2.Сдача нормативов по физической культуре и ГТО. 
3.Активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях 
школы. 
4.Соблюдение рекомендаций медработника амбулатории по вопросам самоконтроля и 
соблюдения правил личной гигиены. 



5.Способствование укреплению материально-спортивной базы школы, спортивного клуба; 
бережное отношение к имуществу спортклуба и спортивному инвентарю. 
 
 Права Совета спортивного клуба 
   
Совет имеет право: 

1. Принимать обучающихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, 
противоречащие интересам клуба. 

2. Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения 
и награждения администрацией школы и вышестоящими организациями. 

3. Избирать (назначать) председателя спортивного клуба. 
 

7. Документация клуба, учет и отчетность 
В своей деятельности ШСК руководствуется своим планом работы, календарным планом 
спортивно-массовых , оздоровительных и туристских мероприятий школы, района и т.д. 
В спортивном клубе школы должна быть следующая документация: 

1. Положение о школьном спортивном клубе. 
2. Приказ по школе об открытии  школьного спортивного клуба. 
3. Информационный стенд о деятельности школьного спортивного клуба (название, 

эмблема, календарный план мероприятий, экран проведения внутришкольных 
мероприятий, поздравления победителей и призеров соревнований) 

4. Журналы групп, занимающихся в спортивных секциях. 
5. Протоколы заседаний Совета ШСК 

      7.Приказы на проведение спортивных соревнований. 
 
                                            8. Планирование работы клуба 
Внеклассная физкультурно-спортивная работа планируется на учебный год.  
В план включаются следующие разделы: 
1.Физкультурно - оздоровительная и спортивно-массовая работа. 
2.Подготовка физкультурного актива. 
3.Роль педагогического коллектива и родителей (законных представителей) (законных 
представителей) в организации работы по физическому воспитанию обучающихся. 
4.Медицинский контроль. 
5.Хозяйственная работа. 
План утверждает директор школы и доводит до сведения всего  педагогического 
коллектива. 
 

9.Ожидаемые результаты работы ШСК: 
 
1.Повышение функциональных возможностей организма обучающихся 
2.Рост уровня физического развития и физической подготовленности         
                       обучающихся   
3.Повышение приоритета здорового образа жизни. 
4.Повышение мотивации к двигательной деятельности, здоровому образу         
         жизни. 
5.Повышение   уровня самостоятельности и активности обучающихся 
     в двигательной деятельности 
6.Повышение  профессиональной компетенции и заинтересованности      педагогов в 
сохранении и укреплении здоровья обучающихся 
7.Поддержка родителями (законными представителями) деятельности   ШСК по 
воспитанию здоровых детей 
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