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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 

1. Общие положения. 

        1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде 

обучающихся (далее — Положение) разработано в соответствии с Федеральным 

законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-

ФЗ, Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.03.2013 г. №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

постановлением Администрации Смоленской области от 13.05.2013 г. №351 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» и СанПином 2.4.7/1.1286-03 «Гигиенические требования к одежде 

для детей, подростков и взрослых, к товарам детского ассортимента и материалов 

для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека», Уставом школы. 

          1.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

школы и обязательно для выполнения сотрудниками, обучающимися и их 

родителями (законными представителями). 

    1.3. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

     1.4. Школьная форма приобретается родителями (законными 

представителями) в магазинах либо шьется в соответствии с предложенным 

описанием. 

          1.5. Настоящее Положение вступает в силу с 01.09.2018 г. 

 

2. Функции школьной формы. 

     2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов 

учебно-воспитательного процесса на весь учебный период. 

              2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе. 

         2.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от 

материального и социального положения их родителей (законных 

представителей). 



        2.4. Удобство и комфортность использования формы в различные времена года. 

            2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

 

  3. Требования к школьной форме. 

  3.1. Стиль одежды — деловой, классический, современно-строгий. 

  3.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

   

  3.3. Повседневная форма. 

  3.3.1. Для обучающихся 1-4 классов: 

  - мальчики: пиджак или пуловер тёмного однотонного цвета, брюки (не джинсы) 

классические тёмного однотонного цвета, мужская сорочка (рубашка) или 

трикотажная водолазка однотонного цвета, свитер однотонного цвета, туфли; 

  - девочки: блуза или трикотажная водолазка однотонного цвета, юбка, сарафан 

или платье (длина не выше 10 см от колена) тёмного однотонного цвета, жакет, 

жилет, свитер тёмного однотонного цвета, колготки однотонного цвета, туфли; 

допускается ношение брюк (брючного костюма) классического кроя (не джинсы) 

тёмного однотонного цвета. 

  3.3.2. Для обучающихся 5-11 классов: 

  - юноши: брюки (не джинсы) классического тёмного однотонного цвета, пиджак в 

цвет брюкам, мужская сорочка (рубашка) или трикотажная водолазка однотонного 

цвета, свитер однотонного цвета, туфли; 

  - девушки: блуза или водолазка однотонного цвета, юбка, сарафан или платье 

(длина не выше 10 см от колена) тёмного однотонного цвета, жакет, жилет, свитер 

тёмного однотонного цвета, колготки однотонного цвета, туфли; допускается 

ношение брюк (брючного костюма) классического кроя (не джинсы) тёмного 

однотонного цвета. 

 

  3.4. Парадная форма. 

  3.4.1. Парадная школьная одежда является обязательной в дни проведения 

праздников и линеек. 

  3.4.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой (рубашкой). 

Галстук или бабочка по желанию. 

  3.4.3. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из 

 повседневной школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой 

(длиной ниже талии) или белым фартуком, колготки светлых тонов, белые банты 

(начальные классы). 

 

  3.5. Спортивная форма. 

  3.5.1. Спортивный костюм, футболка, спортивное трико (шорты), спортивная 

обувь: кроссовки, кеды. 

  3.5.2. Спортивная форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

 

  3.6. Для занятий на уроках технологии: 

  - халаты, фартуки, перчатки. 

 



  3.7. Сменная обувь. 

  3.7.1. Ношение сменной обуви является обязательным для всех обучающихся 

школы в осенне-весенний период. 

  3.7.2. Сменная обувь обучающихся должна быть чистой. 

 

  3.8. Прическа. 

  - мальчики - юноши: аккуратная мальчиковая стрижка. 

  - девочки — девушки: аккуратная прическа (стрижка),  длинные волосы должны 

быть заплетены в косу, забраны в хвост или пучок. 

 

  3.9. Запрещается ношение в учебное время следующих вариантов одежды и 

обуви: 

  3.9.1. Головные уборы, за исключением случаев, обусловленных состоянием 

здоровья обучающихся. 

  3.9.2. Экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие 

неестественные цвета. 

  3.9.3. Использование в качестве аксессуаров одежды массивных украшений 

(серьги, бусы, кулоны, кольца, ремни с массивными пряжками, браслеты, броши). 

  3.9.4.  Пирсинг. 

  3.9.5. Спортивная одежда (кроме уроков физической культуры, спортивных 

мероприятий). 

  3.9.6. Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т. п.) 

  3.9.7. Пляжная одежда. 

  3.9.8. Одежда бельевого стиля. 

  3.9.9. Слишком короткие блузки, открывающие часть живота. 

  3.9.10. Одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани. 

  3.9.11. Облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки. 

  3.9.12. Спортивная обувь (кроме уроков физической культуры, спортивных 

мероприятий). 

  3.9.13. Массивная обувь на высокой платформе. 

  3.10.14. Вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой и т. п.) 

  3.9.15. Туфли на чрезмерно высоком каблуке )допустимая высота каблука для 

девочек 5-9 кл. - не более 5 см, 10-11 кл. - не более 7 см.) 

  3.9.16.  В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, стразы, 

блестящие нити, вызывающие экстравагантные детали, рисунки, надписи. 

  3.9.17. Декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

  3.9.18. Макияж с использованием ярких, насыщенных цветов. 

 

  4. Права, обязанности и ответственность обучающихся, родителей (законных 

представителей) и классных руководителей: 

  4.1. Обучающиеся и родители (законные представители) имеют право: 

  - выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами; 

  - вносить предложения по изменению школьной формы. 

  4.2. Обучающиеся обязаны: 

  4.2.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно.  



  4.2.2. В дни проведения школьных праздников, линеек надевать парадную форму. 

  4.2.3. Спортивную форму в дни проведения уроков физической культуры 

приносить с собой. 

  4.2.4. Ходить в чистой, свежей, выглаженной одежде. 

  4.2.5. Бережно относиться к форме других обучающихся. 

  4.3. Обучающимся запрещается приходить на учебные занятия без школьной 

формы. 

  4.4. Родители (законные представители) обязаны: 

  4.4.1. Приобрести школьную форму и обувь до начала учебного года. 

  4.4.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед его выходом 

в школу в соответствии с требованиями данного Положения. 

  4.4.3. Приходить в школу по вызову классного руководителя  по вопросу 

неисполнения обучающимся данного Положения. 

  4.5. Классные руководители обязаны: 

  4.5.1. Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям 

(законным представителям) под роспись. 

  4.5.2. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися 

класса школьной формы в течение всего учебного года. 

  4.5.3. Своевременно ставить родителей (законных представителей) в известность 

о факте отсутствия школьной формы у обучающегося, приглашать родителей 

(законных представителей) на Совет профилактики. 

  4.6. Ответственность обучающихся: 

  4.6.1. В случае, если обучающийся пришел в школу без школьной формы или без 

сменной обуви, он допускается на занятия, но по требованию должен 

предоставить или классному руководителю, или учителю, или администратору 

дневник, в котором уполномоченное лицо делает запись для родителей (законных 

представителей) с предупреждением о том, чтобы они обеспечили приход в школу 

своего ребенка в школьной форме либо со сменной обувью. 

  4.6.2. За неоднократное нахождение в школе без школьной формы либо без 

сменной обуви обучающийся вместе с родителями (законными представителями) 

может быть приглашен на Совет профилактики преступлений и правонарушений 

среди несовершеннолетних. 

   

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Уважаемые классные 

руководители! 

 
Проект Положения о школьной форме 

и внешнем виде об-ся необходимо 

обсудить на родительских собраниях и 

принять большинством голосов  

в срок до 17 февраля.  

 
Заместитель директора по ВР 


